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Pondělí 19. 8. 2024
 Zelná polévka - Kozí brada [9,12,1P]
 1. Hamburská vepřová kýta, přílohové těstoviny [3,7,9,1P]
 2. Pečená kuřecí roláda, bramborová kaše [3,7,10]
 3. Uzenářská pochoutka, chléb (klobása,beraní rohy,černé pivo..) [1,9,10,12]
 4. Těstovinový salát s krabími tyčinkami „Surimi“ [3,4,9,12,14]
 Mrkvový salát s ananasem [12]

Úterý 20. 8. 2024
 Květáková polévka s vejci a bramborem [3,7,9,1P]
 1. Pečená vepřová krkovička, dušené červené zelí, bramborový knedlík [1;3;7;9;12]
 2. Smažené rybí filé, bramborová kaše [4,5,8,10]
 3. Tvarohové taštičky plněné povidly, jogurtová omáčka se skořicí [1,3,7,12]
 4. Quinoa s kuřecím masem a zeleninou [1;3;7;9;12]
 Zelný salát s pórkem [12]

Středa 21. 8. 2024
 Jarní zeleninová polévka s kapáním [1,9,12]
 1. Smažený kuřecí prsní řízek, bramborová kaše [3,7,12,1P]
 2. Čínské nudle s vepřovým masem a chilli [5;6;9;10;11;12]
 3. Těstovinový salát „GARDEN“ s kuřecím masem / těstoviny,salát,zelí,jogurt,paprika / [1;3;9;12]
 4. Fazolky na smetaně, vařené vejce, vařené brambory [1,3,7,12]
 Květákový salát s rajčaty a majonézou [3,12]

Čtvrtek 22. 8. 2024
 Hovězí vývar s tarhoňou [9]
 1. Hovězí kostky na divoko, dušená rýže [3,7,9,1P]
 2. Halušky s uzeným masem, anglickou slaninou a kyselým zelím [3,7,9,12,1P]
 3. Koblihy plněné marmeládou [1,3,7]
 4. Marinované kuřecí paličky, zeleninový salát „Coleslaw“ [1,3,7,12]
 Zeleninový salát „COLESLAW“ [3,7,12]

Pátek 23. 8. 2024
 Špenátová polévka s bramborem a vejci [3,7,9,10,12,1P]
 1. Krůtí prso na smetaně, houskový knedlík [1,3,7,9,1;]
 2. Smažený holandský řízek, bramborová kaše [3,7,9,10,12,1P]
 3. Kuřecí steak "BARBECUE", baby karotka s hráškem [9,12,1P], (test)
 4. Pohankové rizoto se zeleninou a sýrem "tofu",okurek [3,9,12,1;3;9]
 Zelný salát MIX [12]

Sobota 24. 8. 2024
  1. Kuřecí závitek plněný žampióny a vejcem, bramborová kaše [1,3,7,9,10,12] 

Neděle 25. 8. 2024
 1. Vepřový guláš, přílohové těstoviny [1,9,10,12] 

Změna jídelního lístku vyhrazena

http://www.unibest.cz/

