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Pondělí 30. 9. 2024
 Česneková krémová polévka [3,7,9,12,1P]
 1. Krůtí prsa na víně, dušená rýže [1;7;9;10]
 2. Vepřová pečeně na česneku, bramborová kaše [1,3,7,9]
 3. Kynutý koláč se švestkami a drobenkou [1,3,7]
 4. Kuskus s cuketou, žampióny a kuřecími nudličkami [9,12]
 Zelný salát s kukuřicí [12]

Úterý 1. 10. 2024
 Selská polévka [1,3,7,9,12]
 1. Holandský sekaný řízek, havířský bramborový salát [1,3,7,9]
 2. Kapucínský vepřový guláš, halušky (protlak, žampióny) [1,9]
 3. Trenčianské bílé fazole, jemný párek, chléb [1,6,9,13]
 4. Sójové maso na způsob španělských ptáčků, bulgur [1,3,6,7,11]
 Okurkový salát [12]

Středa 2. 10. 2024
 Slezská zelňačka [1,9,12]
 1. Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík [3,7,9,12,1P,1;3;6;7;9]
 2. Špagety po toskánsku s vepřovým masem, strouhaný sýr [1,9,10,12]
 3. Těstovinový salát s tuňákem, vařené vejce [3,4,9,12,14]
 4. Berlínský hrnec (Eintopf), chléb /klobása,vepřové a uzené maso, kapusta,brambory,koření 

[1,9,10,12]
 Zelný salát s koprem [12]

Čtvrtek 3. 10. 2024
 Hovězí vývar s těstovinou [9,12]
 1. Hovězí maso na červeném víně v kořenové zelenině, šťouchané brambory [3,9,12,1P]
 2. Marinovaný kuřecí steak, dušená rýže [9,10,12,1P]
 3. Honzovy buchty plněné tvarohem a povidly [3,7,12,1P]
 4. Rybí filé na kmíně, zeleninový kuskus [3,4,6,7,8,12,14]
 Mrkvový salát s ananasem [12]

Pátek 4. 10. 2024
 Hrstková polévka [1,3,6,7,9]
 1. Smažený vepřový řízek, bramborová kaše [3,7,9,12,1P]
 2. Uzené maso vařené, křenová omáčka, houskový knedlík [3,7,9,12,1P]
 3. Salát z krabích tyčinek a těstovin FARFALE /rajčata, papriky,majolka/ [4,9,12,14]
 4. Květákový mozeček s vejci, žitný chléb [1,3,7,9,12]
 Rajčatový salát [12]

Sobota 5. 10. 2024
  1. Smetanovo rajčatové drůbeží nudličky, dušená rýže [1,3,7,12] 

Neděle 6. 10. 2024
 1. Staročeská vepřová krkovička, bramborová kaše [1,9,10,12] 
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