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Pondéli 7. 10. 2024
® Kapustova polévka s bramborem [3,7,9,12,1P]1
® 1. Dabelsky vepFovy kotlet, dudena ryze [1,9,10,12]
® 2. Kufeci stehno na smetané, prilohové téstoviny [3,7,9,1P]
® 3. Tvarohové knedliky pInéné ovocnym pyré, cukr, maslo [1,3,7]
® 4. Bramborovy gulas s hlivou Ustfi¢nou, Zitny chléb [1;7;9]
® Zelny salat s kapii [12]

Utery 8. 10. 2024
® Guldsova polévka [1,3,7,9]
® 1. Tatransky veprovy gulas, houskovy knedlik (cibule,zampiony,hrasek,raj¢ata,smetana)
[3,7,9,12,1P]
® 2. Spagety s kufecim masem a rajéaty, strouhany syr [9,12,1P]
® 3. Zapecené téstoviny s uzeninou, okurek [1,3,7,9,12]
® 4. Rybi filé na citrénovém pepfi, kuskus se zeleninou [1,4,9,14]
® Salat z ¢inského zeli s mrkvi a jablky [12]
Streda 9. 10. 2024
® Brokolicova polévka s bramborem [1,9]
® 1. Moravsky vrabec, duseny Spenat, bramborovy knedlik [1,3]
® 2. Kureci prsicko zapecené se Sunkou a syrem, varené brambory, tatarka [1,3,7,9,12]
® 3. Koblihy plnéné marmelddou [1,3,7]
® 4. \Veprova jatra na pivu a slaniné s cibuli, dusena ryze [3,7,9,10,12,1P]
® Mrkvovy salat s ananasem [12]

Ctvrtek 10. 10. 2024
® Hovézi vyvar s tarhonou [9]
® 1. Kureci prsicko moravského sklepmistra, Stouchané brambory /vino, kecup, syr/ [1,7,12]
® 2. Katlv Sleh z veprového masa, bramborové placicky [3,9,10,12,1P]
® 3. Téstovinovy salat s tunakem, varené vejce [3,4,9,12,14]
® 4. Kovbojské pikantni fazole, chléb (klobasa,fazole,slanina,paprika,rajce) [1,6,9,12,13]
® Zelny salat s koprem [12]

Patek 11. 10. 2024
® Valasska kyselica [1,9,12]
® 1. SmaZeny kufeci prsni fizek v sezamu, bramborova kase [3,7,9,12,1P]
® 2.Veprova pecené v horcicové omacce, pfilohové téstoviny [7,9,12,1P]
® 3. Hovézi maso varené, koprova omacka, houskovy knedlik [3,7,9,1P]
® 4. Bulgur s anglickou zeleninou a Smakounem [1;3;7;9]
® Okurkovy salat [12]

Sobota 12. 10. 2024
® 1. Masové koule v rajéatové omacce, prilohové téstoviny [9,12,1P]

Nedéle 13. 10. 2024
® 1. Kufeci nudlicky na kari, dusena ryze /cibule,raj¢ata,kari kofeni,protlak/ [9,10,12,1P]

Zména jidelniho listku vyhrazena
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